
 

 

２月に入り、暦の上では春を迎えましたが 

まだまだ寒い日が続いております。 

ご家族の皆様、いかがお過ごしでしょうか。 

面会について 
※予約制です 

 

面会曜日 月・水・金 

面会時間 
（３０分程度） 

14:00～ 

16：00 

面会方法 直接面会 
予約  0773-27-6100 

 

今後の感染状況等により、予告な

く面会を中止・内容変更する場合

がございますので予めご了承下

さい。 

 

４日 水 回診・シーツ交換 

６日 金 散髪 

１１日 水 回診・シーツ交換、 

建国記念日  

１３日 金 節分（苑の行事） 

１６日 月 体重測定 

１８日 水 回診・シーツ交換 

２３日 月 天皇誕生日 

２５日 水 回診・シーツ交換 

２７日 金 散髪・誕生日会 

 

２月の予定  

 

～恵方巻～ 

恵方巻を食べるのは節分その年の福を司る「恵方」を向き

無言で丸かじりすることで商売繁盛や無病息災などの「福

を巻き込む」「縁を切らない」という願いを込めた縁起担ぎ

だそうです。 

「福を巻き込む」「縁を切らない」 

七福神にちなんだ具材を巻き込んだ太巻きを切らずに１本

丸ごと食べることで幸運を逃がさず縁を切りたくないとい

う願いが込められています。 

恵方（吉方）を向く 

恵方はその年の年神様（歳徳神）がいる方角でその方角を

向いて食べると「万事に吉」とされています。 

縁起担ぎ 

江戸時代後期～明治時代に商人や芸妓が商売繁盛や、無

病息災を願って丸かじりしたのが起源とされています。 

 

      ２０２６年の恵方、、、、南南東です 


